
井

の
頭
ラ
ン
ニ
ン
グ

コ
ー
ス

一平
四
期
生
山

岡
　
雅

博

西
高
卓
球
部
時
代
、
私
に
と

っ
て
万
感
の
込
み
上
げ
る

三
年

間

で

す
。
そ
の
前
に
、
当
時
の
部
誌
が
な
い
の
で
、
自
己
中
心
的
で
曖
味
な

所
が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
御
容
赦
下
さ
い
。

部
員
は
全
部
で
三
、
四
十
名
程
で
、
常
に
練
習
に
出
て
い
た
キ
チ
ガ

イ
的
な
の
が
二
十
名
近
く
い
た
と
思
い
ま
す
。
そ
の
上
、
四

・
二
月
等

は
新
入
生
が
あ
ふ
れ
て
、
五
台
の
卓
球
台
で
は
さ
ば
き
切
れ
ず
、
新
入

生
は
外
で
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
そ
し
て
、
シ
ゴ
キ
の
専
門
家
み
た
い
な
先

輩
が
い
て
、
下
級
生
か
ら

「
オ
ニ
」
と
い
わ
れ
て
慕
わ
れ
て
お
ら
れ
た

様
で
す
。
そ
ん
な
訳
で
、
能
率
の
良
い
練
習
方
法
を
皆
で
よ
く
話
し
合

い
ま
し
た
。
そ
れ
で
、
台
を
有
効
に
使
う
た
め
に
練
習
日

（週
に
三
―

四
日
で
、
そ
の
日
も
下
校
時
間
厳
守
な
の
で
、
遅
く
な

っ
て
は
松
崎
さ

ん
に
ど
な
ら
れ
た
も
の
で
し
た
）
以
外
の
日
に
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
重
点

的
に
や
ろ
う
と
い
う
事
で
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
だ
け
の
日
を
決
め
た
り
、

自
主
ト
レ
を
呼
び
か
け
た
り
し
ま
し
た
。
結
局
、
ラ
ン
ニ
ン
グ

だ

け

は
、
ほ
ぼ
毎
日
、
井
の
頭
公
園
ま
で
行

っ
て
い
た
様
で
す
。
そ
の
事
で

記
憶
に
生
々
し
い
の
は
、
日
頃
汗
か
き
の
Ｋ
君
が
冬
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

は
寒
い
と
い
う
の
で
、
タ
イ
ツ
の
下
に
モ
モ
シ
キ
を
着
用
し
て
の
ラ
ン

ニ
ン
グ
、
さ
す
が
冬
で
も
汗
は
良
く
出
る
。
そ
の
後
の
更
衣
室
で

「
Ｋ

よ
、
イ
ン
○
ン
に
は
気
を
つ
け
よ
」
と
は
誰
の
弁
で
あ
っ
た
か
定
か
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
話
は
変
わ
り
ま
す
が
、
井
の
頭
ま
で
の
ラ
ン
ニ
ン
グ

と
は
良
く
考
え
た
も
の
で
、
ち
ょ
う
ど
、
あ
ご
が
上
が
り
、
バ
テ
て
く

る
の
が
立
教
の
女
子
高
前
あ
た
り
、
す
る
と
不
思
議
な
も
の
で
、
ウ
ソ

の
よ
う
に
日
は
ら
ん
ら
ん
、
足
は
力
強
く
甦
る
、
あ
の
コ
ー
ス
を
初
め

て
走

っ
た
先
輩
の
深
い
御
造
詣
に
は
今
更
、
頭
が
下
が
る
思
い
で
あ
り

ま
す
。

ク
ラ
ブ
の
あ
り
方
に
つ
い
て
も
話
し
た
様
で
す
。
確
か
、
小
林
君
が

「
ア
マ
チ
ュ
ア
ス
ポ
ー
ツ
は
、
勝
た
ね
ば
意
味
が
な
い
」
と
力
説
し
、

私
は

「勝
負
以
前
に
、
魂
の
燃
焼
に
あ
る
」
と
自
己
満
足
的
な
考
え
を

持

っ
て
い
ま
し
た
。
二
人
の
差
は
卓
球
に
表
わ
れ
、
彼
は
球
を
入
れ
る

事
に
専
念
し
、
私
は
、
球
を
ひ
っ
ぱ
た
く
事
に
夢
中
に
な

っ
た

の
で

す
。
つ
ま
り
玉
砕
型
の
私
は
彼
に
は
歯
が
立
た
な
か
っ
た
と
い
う
わ
け

で
す
。
部
長
の
決
断
力
の
な
さ
が
結
果
的
に
話
し
合
い
を
増
し
、
民
主

的
な
ク
ラ
ブ
の
運
営
が
で
き
た
様
に
思
い
ま
す
。
そ
れ
に
つ
け
て
も
、

感
心
す
べ
き
こ
と
は
、
練
習
中
だ
け
は
、
不
思
議
な
程
に
、
皆
、
引
き

締
ま
っ
て
い
た
事
で
す
。
そ
の
上
、
誰
に
言
わ
れ
る
事
な
し
に
、
自
主

ト
レ
を
し
て
い
た
の
で
す
。
卓
球
が
三
度
の
飯
よ
り
好
き
な
連
中
だ
っ

た
か
ら
で
き
た
、
と
い
え
ば
そ
れ
ま
で
で
す
が
、
今

「
小
人
、
閑
居
し

て
不
善
を
な
す
」
の
諺
ど
お
り
、
大
学
生
と
い
う
よ
り
大
楽
生
と
し
て

無
秩
序
の
中
に
浸
り
き
っ
て
い
る
我
が
身
を
思
う
に
つ
け
、
西
高
卓
球

部
と
い
う
自
由
な
雰
囲
気
の
中
で
、
各
人
自
ら
を
鍛
え
た
、
つ
ま
り
自

由
を
律
し
得
た
と
い
う
事
が
懐
し
く
て
な
ら
な
い
の
で
あ
り
ま
す
。
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